
 
            

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
OBJECTIF  

Ce stage a pour objectif d’augmenter les compétences et les résultats de nos jeunes 
cavaliers, débutants, cavaliers de compétition, futurs professionnels et bien sur le bien être des 
chevaux ! 
 

PROGRAMME  
« Technique d’approche, Anatomie de base et Techniques de soins « grooming » 
Ce stage se divise en deux parties : 
               1er : « Pratique de ces techniques » 
               2eme: « Suivi (2 mois plus tard) des applications » 

• Ouverture de la discussion sur la relation entre l’homme et le cheval.  De quoi le cheval a 
besoin pour être en forme ? Qu’est-ce qui est important dans votre relation ? 

• Une approche globale du fonctionnement physique du cheval : Ses structures et ses 
principales fonctions. 

• Anatomie : Le Squelette, Les Muscles, Le Système Nerveux, Le système vasculaire… 
• Premier Contact : Parler : Toucher 
• Utilisation des techniques pansage à utiliser avant et après une séance. Différents outils que 

vous pouvez utiliser pour éliminer les tensions, stress et voire un problème potentiel.  
• Comment seller un cheval avec respect ? Comment marche un cheval ?  
• Apprendre à écouter et soigner votre cheval et lui apporter ce qu’il a besoin pour donner le 

meilleur de lui-même !                          TARIF 20 € L’APRÈS-MIDI DE FORMATION 

 
Mail : sophiedepas@nordnet.fr 

Inscription Contact : Tel : 02.35.32.11.80 

 
 

   
 

SAMEDI 10 AVRIL DE 14H A 18H 

AUX ECURIES DES VALLEES 

 
STAGE 

« PANSER, SOIGNER » 
 
AVEC    L’ÉTHIOPATHE AMERICAINE 

Lisa J. Stedman 
www.etiopathie-animale.com 


